O6er = gruin; 08er = gelb; 10er = weil}

Yogaschule Dresden Seminar-Planung 2010

Stand 28.02.2010

einzelne Monate grau getrennt

Ausbildung
Datum Gruppe Thema Referent

12.-14.03.2010 SA08 |D14 | Prinzipien des pranayama im Hatha-Yoga Katharina Meinhard
19.-21.03.2010 SA06 D27 | Das menschliche Nervensystem Dr. Martina Bley
16.-18.04.2010 SA08 |D11 | Das Herzkreislaufsystem des Menschen Dr. Martina Bley
23.-25.04.2010 SA06 D28 | Die Upanisaden - Vertiefung Martin Henniger
07.-09.05.2010 SA08 |D10 | Die klassische Samkhya-Philosophie Ingrid Kohlhfer
11.-13.06.2010 SA08 D15 | Grob- und Feinstoffliches in Mensch und Kosmos Dr. Manmath M. Gharote
18.-20.06.2010 SA06 D29 | Die traditionellen Yoga-Texte (2) Dr. Manmath M. Gharote
27.-29.08.2010 SA06 D31 | Patafjali-Yoga-Sitra (4) Ingrid Kohlhéfer
03.-05.09.2010 SA08 D17 | Patafijali-Yoga-Sitra (3) Martin Henniger
17.-19.09.2010 SA06 D30 | Yoga und Ayurveda (2) Dr. med. Hedwig Gupta

2./3.10.2010 LPS 5 | Lehrproben-Seminar Christiane M.-B. / Roland Kiihne
22.-24.10.2010 SA10 D01 | Grundlagen des Yoga und des Yogaunterrichts K. Meinhard / Dr. M.M. Gharote
29.-31.10.2010 SA08 D19 | Das Konzept des prana und die fiinf vayus Roland Kiihne
05.-07.11.2010 SA06 D32 | Prifungsvorbereitung Ingrid Kohlhéfer / Roland Kiihne
19.-21.11.2010 SA08 D20 | Meditationsformen Dr.med. Armin Gottmann
26.-28.11.2010 SA10 D02 | Patafijali-Yoga-Sutra (1) Martin Henniger
01.-05.12.2010 SA06 D99 | AbschluBpriifung Priiferteam

10.-12.12.2010 SA08 D16 | Bedeutung von pranayama und kumbhaka Roland Kiihne

05.-07.03.2010
30.4.-2.5.2010
04.-06.06.2010

27./28.03.2010
16.-18.04.2010
08.05.2010
14.-21.05.2010
02.-07.07.2010
28.-29.08.2010
11./12.09.2010
30./31.10.2010
06./07.11.2010

Sonderseminare

YT Die therapeutische Dimension des Yoga (2)
YT Die therapeutische Dimension des Yoga (3)
YT Die therapeutische Dimension des Yoga (4)

S30 Prazision im Yoga

S31 Ayurveda und Yoga

S32 Yogatag - Das persénliche Yogapramm

S33 Frauen-Yogaurlaub in Sudtirol - Hormonyoga

S34 Das Herz des Wiedererkennens, Kashmirischer Shivaismus
S35 Marmatherapie I

S36 Hatha-Yoga - kérperliche Praxis/spirituelles Wachstum
S37 Das verborgene Wissen d. Shiva Samhita u. Yoga Vasishta
S38 Marmatherapie II
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